Chapitre 4 : Le sang circule en permanence pour

apporter aux cellules ce dont elles ont besoin

Théme 3 : Le corps humain et la santé
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Schéma des échanges de la cellule animale avec le sang

Introduction :

Fréquence cardiaque
Pour fonctionner les cellules ont besoin de dioxygéne et (en battements par minute)

de nutriments qu'elles prélévent dans le sang. -~ A i
Nous savons ou et comment le dioxygene et les nutri-
ments se retrouvent dans le sang. Une fois dans les 1
vaisseaux sanguins, ces éléments doivent pouvoir se dé- 90+
placer en permanence pour alimenter toutes les cellules 60
du corps.
30
Grace aux battements du coeur, le sang circule en per-
manence dans nos vaisseaux sanguins. 0 I Jogging Sprint
Si les besoins de nos cellules augmentent, pendant un bout

effort physique par exemple, le rythme des battements Graphique de 'augmentation de la fréquence car-

peut accélérer. diaque selon l'intensité de I'effort physique




